
INFORMACIJA APIE VILNIAUS PEDAGOGINĖS PSICHOLOGINĖS TARNYBOS
ORGANIZUOJAMUS EFEKTYVIOS TĖVYSTĖS ĮGŪDŽIŲ MOKYMUS

Vilniaus pedagoginė psichologinė tarnyba organizuoja nemokamus Efektyvios tėvystės įgūdžių
mokymus tėvams, auginantiems ikimokyklinio amžiaus vaikus.

Mokymų tikslas:

Suteikti tėvams paramą auginant ir auklėjant vaikus. Paskatinti šeimoje kurti palankią jų raidai
aplinką ir poreikius atitinkantį bendravimą, padėti tėvams taikyti nesmurtinę discipliną, mokyti
empatiško bendravimo šeimoje.

Mokymų temos:

Vaiko raida ir elgesys. Geresnio ryšio su vaiku kūrimas. Jausmų supratimas ir valdymas. Pozityvi
disciplina.

Mokymų trukmė:

Bendra mokymų trukmė – 12 valandų (4 užsiėmimai po 3 valandas).

Mokymų datos ir laikas:

Mokymai vyks tuo pačiu metu, 12:15-15:15 val. trečiadieniais. Mokymų datos: 2023 m. spalio 25,
lapkričio 8, 15 ir 22 dienomis.

Dalyviai:

Mokymuose gali dalyvauti ikimokyklinio amžiaus vaikų turintys tėvai, įtėviai, globėjai. Dalyvių
skaičius ribotas. Būtina registracija. Mokymuose užsiregistravęs dalyvis įsipareigoja atvykti į visus 4
mokymų susitikimus. Praleidus vieną užsiėmimą mokymų tęsti nėra galima. Visuose keturiuose
užsiėmimuose turi dalyvauti tas pats šeimos narys.

Vieta:

Vilniaus pedagoginė psichologinė tarnyba, A. Vivulskio g. 2a, 26 auditorija (2 aukštas).

REGISTRACIJOS FORMA: https://forms.gle/BRQmiaSHbBa9mTKJ9

Jei turite klausimų – galite skambinti psichologei Kristinai tel. 8 675 08355 arba rašyti el. paštu:
kristina.augute@vilniausppt.lt , nurodant laiško temą: Dėl efektyvios tėvystės mokymų.

https://forms.gle/BRQmiaSHbBa9mTKJ9

